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６月の SDGｓ集会の様子 
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✿ ７ 月 の 保 育 目 標 ✿ 

✿ お泊まり保育 ✿ 

18 日～19 日にぞう組が

お泊まり保育をします。 

どんなことをするかを子

どもたちと話し合い、楽し

い計画を立てています。お

家の人から離れて泊まる

ことで自信をつけてもら

うとともに、楽しい思い出

のひとつになってくれれ

ばと思います。ぞう組は

18日、16時のお迎えをお

願いします。 

✿５歳児 

 

✿4歳児 

  

✿３歳児 

  

 

✿２歳児 

  

✿０．１歳児  

 

・夏ならではの行事や遊びに進んで取り組み、充実感を味わう 

・夏の自然事象に気づき、見たり触れたりするなかで関心を深める 

・夏の季節に必要な生活習慣を身につけ、健康に過ごす 

・保育者や友だちと一緒に夏ならではの遊びを楽しむ 

・身のまわりのできることを保育者に見守られながら自分でしようと

する 

・保育者や友だちと夏の遊びを楽しむ 

・ゆったりとした生活リズムの中で暑い夏を健康で快適に過ごす 

・夏の遊びを十分楽しむ 

・一人ひとりの生活リズムに合わせて夏を健康に過ごす 

・水の冷たさや気持ちよさを感じながら、のびのびと水遊びを楽しむ 

 

 春は赤坂山で採ってきたおたまじゃくしがカエルになるのを見届けました。その後、ヤモリ、かなちょろ、アゲハ 

蝶の幼虫、カニ、どじょうと剣野保育園にはいろいろな生き物が集まってきています。「かわいい～」「何たべるんだ 

ろう？」「触ってみたい」と子どもたちはいろいろな生き物に興味津々です。ぞう組さんがお世話をしてくれて他の 

クラスの子どもたちにも見せてくれています。絵本では見たことはあるけど・・・本物を見たり、触れたり、何を食 

べるかを調べてえさ探しをしたりと子どもたちの興味関心はどんどん広がっています。 

「ディズニーランドにいけますように！」「消防士になれますように！」「プリンセスになれますように！」・・・子 

どもたちのかわいいお願い事が書かれた短冊を願い事が叶うように笹竹に心を込めて飾りつけをしました。遊戯室に 

飾ってありますのでご覧ください。七夕の意味を知り、そこから星や空に興味が広がったりするといいですね。お子 

さんと一緒に空を見上げて見たりするのも良いかと思います。 

蒸し暑い日が続き、今年の夏も暑くなりそうですね。熱中症等に気をつけながらこの時期にしかできない水遊び・ 

プール遊びを存分に楽しみたいと思います。気温も上がり疲れも出やすく、体調を崩しやすい時期です。十分な睡眠

をとり、バランスの良い食事を心掛け、冷たい物の取り過ぎなどに気をつけ、元気に過ごしましょう。 

 

  

✿ 水分補給に 

気をつけましょう！✿ 

気温が上がり暑くなってくる

と熱中症等の心配が出てきま

す。特に年齢の低い子どもは

喉が渇いたと自分から発信で

きないので、大人が気にかけ

てあげましょう！甘いジュー

ス等を飲むとお腹がいっぱい

になり、食欲がなくなってし

まうので水分補給は水かお茶

にしましょう！ 

６月のテーマは、ごみの分別と環境についてのお話でした。どうしてごみを

分けないといけないの？の疑問を Sマンに教えてもらいました。 

 

ごみを燃やすと煙

が出て空気が汚れ

てしまうんだよ！ 

燃えるごみとプラ

スチックごみは、

分別しましょう！ 



 

 

 ７ 月 の 行 事 予 定  

 １ 火 第三中学校職場体験 3名（～2日） １７ 木 発育測定 

 ２ 水 SDGｓ集会 １８ 金 お泊り保育（～19日） 

 ３ 木  １９ 土  

 ４ 金 わくわく実験教室（5歳児） ２０ 日  

 ５ 土  ２１ 月 海の日（休園） 

 ６ 日  ２２ 火 リトミック（1.3.4.5歳児） 

 ７ 月 七夕の集い ２３ 水 誕生会（完全給食） 

 ８ 火 リトミック（2.3.4.5歳児） ２４ 木 体育教室（4.5歳児） 

 ９ 水 カレーの日（完全給食） ２５ 金  

１０ 木 体育教室（2.3 歳児） 

こあら組食育活動（枝豆のさやだし） 
２６ 土  

１１ 金  ２７ 日  

１２ 土  ２８ 月  

１３ 日  ２９ 火  

１４ 月 うさぎ組食育活動（ピーマンの種とり） ３０ 水  

１５ 火 未就園児園開放 10:00～11:00 ３１ 木 防災教育 10:00～ 安全点検 

１６ 水 避難訓練（市民一斉地震対応訓練） ＊毎週火・木曜日 フッ化物洗口実施（4.5歳児） 

✿誕生会のメニュー✿ 

＊冷やしそうめん 

＊鶏の天ぷら 

＊昆布あえ 

✿カレーの日メニュー✿ 

＊お星さまカレー 

＊パイン入り 

フレンチサラダ 

フレンチサラダ 

 

✿ ご協力ありがとうございました ✿ 

歯の衛生週間の取り組みで 6月 4日～10日の間、親子で歯みがきに取り

組んでいただきました。 

歯みがきカード回収率・・・100％ 提出ありがとうございました！ 

14回全部磨いた人 ・・・ 76人中 41人   がんばりましたね       

  平均歯みがき回数   ・・・14回中 12.9回  すごいですね    

皆さんしっかり取り組んで全員がカードを提出してくれました。今後も楽

しみながら歯磨き、仕上げ磨きを続けていきましょう。お子さんの口の中

をチェックして親子でよい歯を目指して欲しいと思います。 

自分磨きでは磨き残しが出てしまうため小学校中学年くらい 

までは大人の仕上げ磨きが大事です。 

✿ 3.4.5 歳児は 1 日（火）頃から、0.1.2 歳児は 22 日（火）頃から気候をみながら水遊び・プール遊びを始めま

す。用具の準備、夏の水遊びカードに〇×の記入を毎朝忘れずにお願いします。記入がないと遊ぶことができな

いのでご注意ください。 

✿ 夏の間、ぞう・ぱんだ組は汗拭きタオルをビニール袋に入れ、リュックに入れてください。 

✿ 食育活動で 10 日（木）にこあら組が枝豆さやだしを、14 日（月）にうさぎ組がピーマンの種とりを、18 日

（金）にぞう組がカレー作りをします。活動日の前日までに、エプロン・三角巾・マスクをビニール袋の中に入

れて持たせてください。袋にも記名をお願いします。うさぎ組は 11日（金）までにお願いします。 

✿ 16日（水）はかしわざき市民一斉地震対応訓練（シェイクアウト訓練）を行います。『３つの安全確保行動』に

取り組みます。地震の揺れから自分の身を守るための安全行動をしっかりと身につけたいと思います。 

✿ 19日（土）はお泊まり保育のため、ご家庭での保育にご協力をお願いします。 

✿ 8月の保護者参加行事はありません。 

✿ 31日（木）に柏崎市危機管理部防災・原子力課の方が来られてこあら・ぱんだ・ぞう組に防災教育をしてくださ

います。地震や津波などの災害ごとの身を守るポーズをを教えてったり、災害が起きた時のためにもっていた方

が良いもの等を教えていただきます。 

✿ こあら・ぱんだ・ぞう組は個人のハンカチを持ってきていただいていますが、手洗いの後手を拭いたり、汗を拭

いたりしてハンカチがびしょびしょになっているお子さんが多く見られます。衛生面を考慮し、リックサックの

外側のポケットにビニール袋に入れた替えのハンカチを入れていただきたいと思います。濡れたリ、汚れたりし

た場合に交換をしたいと思います。  

 

 


