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✿ ７ 月 の 保 育 目 標 ✿ 
✿ お泊まり保育 ✿ 

22 日～23 日に 5 歳児が

お泊まり保育をします。 

どんなことをするかを子

どもたちと話し合い、楽し

い計画を立てています。お

家の人から離れて泊まる

ことで自信をつけてもら

うとともに、楽しい思い出

のひとつになってくれれ

ばと思います。5 歳児は、

22 日、16 時のお迎えをお

願いします。 

✿５歳児 

 

✿4 歳児 

  

✿３歳児 

  

 

✿２歳児 

  

✿０．１歳児  

 

・夏ならではの行事や遊びに進んで取り組み、充実感を味わう 

・夏の自然事象に気づき、見たり触れたりするなかで関心を深める 

・夏の季節に必要な生活習慣を身につけ、健康に過ごす 

・保育者や友だちと一緒に夏ならではの遊びを楽しむ 

・身のまわりのできることを保育者に見守られながら自分でしようと

する 

・保育者や友だちと夏の遊びを楽しむ 

・ゆったりとした生活リズムの中で暑い夏を健康で快適に過ごす 

・夏の遊びを十分楽しむ 

・一人ひとりの生活リズムに合わせて夏を健康に過ごす 

・水の冷たさや気持ちよさを感じながら、のびのびと水遊びを楽しむ 

 

 昨日新潟県の梅雨明けが宣言されました。観測史上最も早く、6月に梅雨明けするのは初めてだそうです。梅雨の 

期間が 14 日間というのも昭和 58 年の 11日間に次いで 2番目に短い記録だそうです。今年は暑く長～い夏にな 

りそうです。熱中症等に気をつけながら水遊び・プール遊びを存分に楽しみたいと思います。 

毎朝ぞう組のお当番が野菜と花いっぱ～い活動でプランターに植えた花に水やりを頑張っています。プランターの 

花も綺麗に咲き、野菜もすくすくと成長中です。「トマトに緑の実がいっぱいついてるよ。」「早く食べたいね。」と今

から収穫を楽しみにしている子どもたちです。「けいさつかんになれますように！」「家族みんなが元気でいられます

ように！」「アンパンマンになれますように！」etc・・・子どもたちやお家の方からの素敵なお願いごとが沢山集ま

りました。明日、短冊や自分たちで作った飾りを笹竹につけたいと思います。みんなの願いが叶いますように・・・ 

 気温も上がり疲れも出やすく、体調を崩しやすい時期です。十分な睡眠をとり、バランスの良い食事を心掛け、冷 

たい物の取り過ぎなどに気をつけ、元気に過ごしましょう。 

 

  

園庭遊具が入りました‼ 



 

 

 

✿ ７ 月 の 行 事 予 定 ✿ 

 １ 金 諸費袋配布 個別面談（ぱんだ組） 

歯科指導（5 歳児 13:30～14:30） 
１７ 日  

 ２ 土  １８ 月 海の日（祝日） 

 ３ 日  １９ 火 発育測定 

 ４ 月 個別面談（ぱんだ組） ２０ 水 誕生会（完全給食） 

 ５ 火 体育教室（2.3 歳児） 

3 歳児食育活動（枝豆のさや出し） 
２１ 木  

 ６ 水 カレーの日（完全給食） ２２ 金 お泊まり保育（～23日） 

 ７ 木 七夕の集い ２３ 土  

 ８ 金 子ども大学（5歳児） ２４ 日  

 ９ 土  ２５ 月 リトミック（1.3.4.5 歳児） 

１０ 日  ２６ 火  

１１ 月 芝生植え付け（5 歳児） ２７ 水  

１２ 火 リトミック（2.3.4.5 歳児） ２８ 木 体育教室（4.5 歳児） 

１３ 水 4 歳児食育活動（とうもろこしの皮むき） ２９ 金  

１４ 木  ３０ 土  

１５ 金 市民一斉避難訓練・安全点検 ３１ 日  

１６ 土  ＊毎週火・木曜日 フッ化物洗口実施（4.5 歳児） 

✿誕生会のメニュー✿ 

＊豚ごま冷製パスタ 

＊フルーツヨーグルト 

   

✿カレーの日メニュー✿ 

＊七夕おほしさまカレー 

＊枝豆サラダ 

 

✿ ご協力ありがとうございました ✿ 

歯の衛生週間の取り組みで 6 月 3 日～9 日の間、親子で歯みがきに取り組ん

でいただきました。 

★歯みがきカード回収率・・・ 98.8％  提出ありがとうございました！ 

★14 回全部磨いた人 ・・・  88 人中 58人   がんばりましたね      

 ★平均歯みがき回数 ・・・・ 14 回中 12.94 回    すごいですね✨ 

皆さんしっかり取り組んでカードも提出してくれました。今後も楽しみなが

ら歯磨き、仕上げ磨きを続けていきましょう。お子さんの口の中をチェック

して親子でよい歯を目指して欲しいと思います。 

自分磨きでは磨き残しが出てしまうため小学校中学年くらいまでは 

大人の仕上げ磨きが大事だそうです。 

✿８月の保護者参加行事✿

ありません 

✿ お 知 ら せ ✿ 

✿１日（金）に 5歳児が歯科指導を受けます。歯の染め出しをするので、汚れてもよいフェイスタオルを持ってきて

ください。 

✿11 日（月）頃から気候をみながら水遊び・プール遊びを始めます。用具の準備、体温表の水遊びの欄に〇×の記

入を毎朝忘れずにお願いします。記入がないと遊ぶことができないのでご注意ください。 

✿夏の間、ぞう・ぱんだ組は汗拭きタオルをビニール袋に入れ、リュックに入れてください。 

✿食育活動で 5 日（火）に 3 歳児が枝豆のさや出しを、13 日（水）に 4 歳児がとうもろこしの皮むきをします。

活動日の前日までに、エプロン・三角巾・マスクをビニール袋の中に入れて持たせてください。袋にも記名をお願

いします。 

✿15日（金）は『かしわざき市民一斉地震対応訓練』に参加します。ここ最近各地で地震が多くなっています。 

地震の揺れから自分の身を守るための安全行動をしっかりと身につけたいと思います。 

✿23 日（土）はお泊まり保育のため、ご家庭での保育にご協力をお願いします。 

 


