
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 えんだより 

✿発行  剣 野 保 育 園 

      令和６年１月４日 

✿責任者 植木 美和 

✿連絡先 ２４－３７２７ 
（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

070-2170-7715 
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✿ １ 月 の 保 育 目 標 ✿ 

✿5歳児 

 

 

✿4歳児 

 

 

✿3歳児 

 

✿2歳児 

 

✿０．１歳児 

 

・友だちと相談したり協力したりして、同じ目的をもって遊びを進めていく 

・正月遊びを通して文字や数への関心を高め、遊びの中に取り入れて楽しむ 

・冬の自然事象を友だちと一緒に見たり、調べたり、試したりして興味や関心を高める 

・自分の思いを伝えながら、友だちと一緒に遊ぶことを楽しむ 

・正月遊びや伝承遊びを、友だちと関わりながら楽しむ 

・冬の自然に興味を持ち、寒さに負けず身体を動かして遊ぶ 

・正月遊びや伝承遊びに興味を持ち、保育者や友だちと一緒に楽しむ 

・冬の自然に親しみ、思いっきり体を動かして遊ぶことを楽しむ 

・冬の自然事象を見たり触れたりしながら親しむ 

・生活の流れがわかり、身のまわりのことを自分でしようとする 

・生活リズムを整えながら、寒い冬を健康に過ごす 

・保育者や友だちと一緒に簡単な言葉のやりとりや模倣遊びを楽しむ 

 

新年あけましておめでとうございます！ 
 元日から大きな地震が発生し、津波警報が出るという大変な年明けとなりました。過去の東日本大震災や

中越沖地震・中越地震のことが頭をよぎったり、今後の余震、津波情報などに不安が続いていることと思い

ます。子どもたちも怖い思いをしていると思うので、安全確保を第一に、そして怖い思いを吹きとばせるよ

うな楽しい保育園生活が送れるようにしたいと思います。 

辰年は、陽の気が動いて万物が振動するので、活力旺盛になって大きく成長し、形がととのう年だといわ

れています。成長する子どもたちにピッタリ！年長児に関してはしっかりと話が聞けるように、困ったこと

を自分で伝えることができるようにして、小学校へのスムーズな移行につなげていきたいと思います。進級

する子どもたちはひとつずつお兄さん・お姉さんになる楽しみな気持ちを膨らませていきたいと思います。

子どもたち一人ひとりの良い所をさらに伸ばし、健康で楽しい園生活が送れるように入学・進級までの残り

三か月を過ごして行きたいと思います。 

保護者の皆さまのご協力をいただきながら、職員一同、力を合わせて頑張っていきたいと思います。 

今年もよろしくお願いいたします。良い年になりますように・・・ 



これからの時期は次年度の準備として、子どもたちの「自分でやってみる」という気持ちを育て、でき

ることを増やしていきたいと思います。服を着る、靴を履く、リュックを背負うなど必要以上に手を出

してしまっていませんか？大きい子なら、保育園に持って行く持ち物の準備をお家の皆さんとするのも

いいかもしれませんね！自分で出来たらたっぷ～り褒めてあげると子どもたちは自信をつけ、また頑張

ろうと意欲を持ちます。お忙しいと思いますが、時間と心の余裕を持ち、子どもたちを見守り 

子どもたちの「できた！やった！」を増やしていけるといいですね。 

 

                    

            

            

   

 

 １ 月 の 行 事 予 定  

 １ 月 元日（休園） １７ 水 発育測定 

 ２ 火 振替休日（休園） １８ 木  

 ３ 水 年始休み（休園） １９ 金  

 ４ 木 第三保育期開始 諸費袋配付 ２０ 土  

 ５ 金  ２１ 日  

 ６ 土  ２２ 月  

 ７ 日  ２３ 火 リトミック（１.3.4.5歳児） 

 ８ 月 成人の日（休園） ２４ 水 体育教室（4.5歳児） 

 ９ 火 リトミック（２.3.4.5歳児） ２５ 木 誕生会（完全給食） 

１０ 水 カレーの日（完全給食） 

郵便ごっこ開始（～25日） 
２６ 金 体育教室（2.3歳児） 

１１ 木  ２７ 土  

１２ 金 ぱんだ組食育活動（大根の皮むき） ２８ 日  

１３ 土  ２９ 月 新年お楽しみ会 

１４ 日  ３０ 火 避難訓練（地震、積雪時の避難）・安全点検 

１５ 月 総合高校生との交流 

りす組食育活動（コーンフレーク砕き） 
３１ 水  

１６ 火 未就園児園開放 

ぞう組個別面談（～19日） 
＊毎週火曜日・木曜日 フッ化物洗口実施（4.5歳児） 

✿   お 知 ら せ  ✿ 
✿ 11 日（水）から郵便ごっこを始めます。年賀状をお友だちに書いて郵便ごっこ用のポストに入れます。

ポストに入っている年賀状をぞう組のお当番が個人の手作りポストに配達してくれます。文字や数字に

興味を持ち、友だちとの交流を楽しみます。 

✿ 寒くなり帽子、マフラー、手袋等を身に着けて登園することが多くなります。掛け紐をつけ、記名をお

願いします。 

✿ 食育活動で 10日（水）にぱんだ組が大根の皮むきを、15日（月）にりす組がコーンフレーク砕きをし

ます。ぱんだ組は前日までにエプロン、三角巾、マスクを、りす組はマスクを名前の書いたビニール袋

に入れて持ってきてください。 

✿ 2 月 3日（土）に新入児体験入園があります。土曜日保育を利用されている方は、ご家庭での保育にご

協力をお願いします。 

✿ テッシュボックス１箱のご寄付をいただけるとありがたいです。よろしくお願いします。 

✿ 雪が降り積もると道路の状況も悪くなり、駐車場のスペースも狭くなります。登降園の際は十分に注意

をしてください。状況によりましては、一斉メール等でお願いや連絡を入れることがありますのでメー

ルのチェックをお願いします。 

✿ 発表会のアンケートにご協力をいだたきありがとうございました。たくさんの方から子どもたちの成長

をみることができて良かったとご意見をいただきました。また２名の方から土曜日の開催がよいとのご

意見がありましたが、今後の参考にさせていただきます。 

２５日（木）✿誕生会のメニュー✿ 

＊ドリア風ケチャップライス 

＊カレースープ 

＊ミニデザート       

 

  

１０日（水） 

✿カレーの日メニュー✿ 

＊だるまさんカレー 

＊もやしナムル  

 

✿２月の保護者参加行事✿ 

20日（火）午後 

0.1.2歳児保育参観 

（詳細は後日配付） 

 


