
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エコについて〇×クイズで分かりやすく教えていただきました。 

 

１２月 えんだより 

✿発行  剣 野 保 育 園 

      令和７年 11月 28日 

✿責任者 植木 美和 

✿連絡先 24－3727 
（ＴＥＬ・ＦＡＸ） 

070‐2170‐7715 

 

                           

 

✿ １２ 月 の ク ラ ス の ね ら い ✿ 

・健康的な生活に必要な習慣や態度を身につけ、健康に過ごせるようにする 

・友だちと相談したり、工夫したり、協力したりして遊びを発展させて楽しむ 

・健康的な生活に必要な習慣や態度を身につけ、健康に過ごす 

・もちつきや新年の準備を通して、年末年始の伝統的な行事に興味や関心を持つ 

・防寒着の着脱や手洗いうがい、鼻かみなどを自ら進んで行い、健康に過ごす 

・冬の自然に興味関心を持ち、見たり触れたりすることを楽しむ 

・寒さに負けず身体を動かして遊ぶ 

・身の回りのことに積極的に取り組み、保育者の声掛けで行動に移る 

・寒さに負けず元気に過ごす 

・保育者や友だちと関わりながら好きな遊びを楽しむ  

✿5歳児 

 

✿4歳児 

 

✿3歳児 

 

✿2歳児 

 

✿０．１歳児 

 

昨日は、お忙しい中発表会にお越しいただきありがとうございました。市内でもインフルエンザが猛威を

振るい心配していましたが、予定通り無事に終えることができほっとしています。子どもたちの体調管理に

ご協力をいただきありがとうございました。楽しんでいた子、張り切っていた子、緊張していた子と様々で

したが、どの子もいい表情で頑張っていましたね。子どもたちの可愛らしい姿、成長した姿を見ていただく

ことができて本当に良かったです。お家の方にたくさんの拍手をもらい、お家に帰ってたくさん褒めてもら

い子どもたちも自信をつけたと思います。 

カレンダーも残り一枚になりました。今年も振り返ると春からいろいろな行事がたくさんありましたが、

気づけばあっという間ですね。12 月ももちつき・総合高校生との交流・クリスマス・年末年始のお休みと

あっという間に過ぎていくことと思います。大きく成長した子どもたちの姿を保護者の皆さまと一緒に喜び

合いながら、一年を締め括りたいと思います。 

SDGs ～エコ教室の様子～ 
🌸  規則正しい生活を！ 🌸 

①早寝・早起きをしよう！ 

（夜寝るのが遅いと朝の目覚めも悪く、ぼ

ーっとしてなかなか活動にのれません） 

②しっかり朝ごはんを食べよう！ 

（朝ごはんだけでなく三食しっかり食 

べましょう） 

③身体を温める食材を摂りましょう！ 

（免疫力がアップします） 

③おやつは時間決めて食べよう！ 

（だらだら食いは虫歯の原因になります） 

子ども大人も規則正しい生活を送り体調

を整え、免疫力をあげ、感染症にかからな

い丈夫な身体作りを 

しましょう！ 

🌸 8日（月）おでんパーティー 🌸 

ぞう組が畑で育てた大根を使っておでんパーティーをします。

こあら・ぱんだ・ぞうの 3 クラスで分担して材料の準備をしま

す！おいしいおでんになりますように！ 

 

ぞう・・・大根の皮むきといちょう切り 

ぱんだ・・さつま揚げ切り 

こあら・・ちくわちぎり 

  



 

 

１２ 月 の 行 事 予 定  

 １ 月 SDGs 集会（エコ教室） 

諸費袋配付 
１７ 水 総合高校生との交流 10:00～11:00 

 ２ 火 保育参観（りす・うさぎ組） 

リトミック（1.2.3.4 歳児） 
１８ 木 誕生会（完全給食） 

 ３ 水 カレーの日（白ご飯をもってきてください） 

こあら組個別面談（～5日） 
１９ 金 りす組食育活動（白菜ちぎり） 

 ４ 木 体育教室（4.5 歳児） ２０ 土  

 ５ 金  ２１ 日  

 ６ 土  ２２ 月  

 ７ 日  ２３ 火  

 ８ 月 食育活動（おでんパーティー） ２４ 水 クリスマス会（白ご飯を持ってきてください） 

わたじん楽器出張コンサート 

 ９ 火  ２５ 木 避難訓練（地震発生後の原子力災害）安全点検 

１０ 水 SDGs 集会 ２６ 金 大掃除 

１１ 木 修了写真撮影 

もち米とぎ（ぞう組） 
２７ 土  

１２ 金 もちつき（完全給食） ２８ 日  

１３ 土  ２９ 月 年末年始休み（～1/3まで） 

１４ 日  ３０ 火  

１５ 月 体育教室（2.3 歳児） ３１ 水 大晦日 

１６ 火 発育測定 

未就園児開放 10:00～11:00 

ぱんだ組個別面談（～19日） 

＊毎週火・木曜日 フッ化物洗口（4・5歳児 ） 

✿  お 知 ら せ ✿ 

✿ 今月の完全給食は、もちつきと誕生会の 2回になります。3日（水）のカレーの日 24日（水）のクリス

マス会の日は、白ご飯を持ってきてください。（3.4.5歳児） 

✿ 8 日（月）はおでんパーティーです。こあら・ぱんだ・ぞう組はエプロン・三角巾・マスクをビニール袋

に入れて５日（金）に持ってきてください。 

✿ 11 日（木）は修了写真撮影です。会田写真館様からクラス毎に写真を撮っていただきます。できるだけ

お休みしないようお願いします。3.4.5 歳児は制服と名札を忘れないようにしてください。ぞう組は、卒

園アルバムに入れる写真となります。 

✿ 12 日（金）はもちつきです。ぞう組は杵と臼を使ってもちつきを体験します。ぞう組はもちつきの前日

にもち米とぎも行うため、10 日（水）までにエプロン・三角巾・マスクをビニール袋に入れて持ってき

てください。 

✿ 19 日（金）にりす組が食育活動で白菜ちぎりをします。17日（水）までにマスクをビニール袋に入れて

持ってきてください。マスクにもビニール袋にも名前を書いてください。 

✿ 24 日（水）15時からわたじん楽器の出張コンサートがあります。時間は 30分程度です。ご都合がつき

ましたらお家の方もご一緒にご覧ください。 

✿ 12 月 28日（日）～1月 3日（金）まで、年末年始の為保育園はお休みにさせていただきます。交通事

故・不審者・怪我・病気などに気をつけ、楽しいお休みにしてください。お休み中の連絡は保育園携帯 

（070‐2170‐7715）にお願いします。 

 

２０日（金）✿誕生会のメニュー✿ 

＊チキンカツサンド 

＊フレンチサラダ 

＊コンソメスープ 

１２日（木）✿もちつきのメニュー✿ 

【 3.4.5 歳児 】 【 0.1.2歳児 】 

 ＊雑煮     ＊わかめごはん 

 ＊きなこもち  ＊鶏肉のさっぱり煮 

 ＊みかん    ＊雑煮汁 ＊みかん                     

 

✿１月の行事予定✿ 

ぞう組個別面談 

13日（火）～16日（金） 


