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先日（6/18）夜の突然の地震にはびっくりしましたが、柏崎市内は大きな被害がなく安堵して

います。 

しかし、改めて『災害は忘れたころにやってくる』ということを実感しましたし、防災に対す

る意識を日頃から持つことが大切だと思いました。 

そこで、緊急時における保育園の対応について今一度確認させていただくとともに、緊急時に

備えて保育園が実施している毎月の避難訓練の内容について、お知らせしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

剣 野 保 育 園 

 

令和元年 ６月 ２１日 発行 

『 緊急時について 』 

〇 震度５以上の地震、津波や水害による浸水、大雨のため避難準備情報が発令された場合、

原子力災害、Jアラートが鳴った場合は、連絡がなくてもお迎えをお願いします。 

 

〇 第 1 避難所は園庭、第 2 避難所は剣野小学校です。まず園に迎えにきていただき、園に

いない場合は玄関に掲示してある避難先にお願いします。 

 

〇 緊急時は電話が使用できなくなることが予想されますので、保護者の皆様の判断でお迎え

をお願いします。 

 

〇 登園前に Jアラートが鳴った時は、安全が確認できてから登園してください。速報の時間

帯によっては開園が遅れることもありますので、ご了承ください。 

 

〇 緊急時に保育園職員から直接電話連絡を入れることがあります。ご承知おきください。 

 

〇 災害発生時において保育園または避難場所にお迎えに来る際には、必ず引き渡しカードを

持参してください。引き渡しカードで確認をとってからお子さんをお渡しします。その際、

どこに避難するかもお尋ねします。 

  確認をとってから、お子さんをお渡しするようになります。 

＊災害の種類（火災、大雨等）や程度・状況に応じてその都度判断していくこととなります。

子ども達の安全が最優先になりますのでご承知おきください。 
 

＊先日（6/18）のように市内の特定場所が震度５という場合や、震度４以下でも被害が出る

など、自然災害は様々なことが予想されます。保育園では園もしくは園周辺が被災したり、

収集した情報等により今後危険にさらされることが予想されるなど、園内にいることが危険

と判断した場合は避難します。避難場所については必ず玄関に掲示しますので、確認のうえ

お子さんの迎えにおいでください。 

 

＊市のホームページからメール配信サービスに登録いただくと、災害に関する警報発令や防災

状況等の情報が受診できます。また、柏崎市元気発信課サイト検索をするとツイッターやフ

ェイスブックで情報をご覧いただけますのでご利用ください。 

 

＊子ども達の安全確保にご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

No.２ 



【年間避難訓練計画】 

毎月の避難訓練は想定、ねらい、訓練のポイント、留意点等を決めて実施しています。 

月 災害想定 ねらい 訓練のポイント 

４月  ・緊急事態発生の合図と方法を理解す

る 

・非常時の話を聞く 

・非常ベルを聞く 

・おはしの約束をする（おさない、はしらな

い、しゃべらない） 

・泣かないで担任のところへ集まる 

５月 給食室より煙 ・非常ベルの合図で静かに放送を聞く 

・担任からの誘導で避難する 

・クラス保育の時に実施する 

・順序よく玄関から靴をはいて避難する 

・口を閉じて静かに並ぶ 

・担任の誘導で一番近い非常口から避難する 

６月 水害時の避難 ・水害に対する避難の方法を知る ・水害（台風、大雨）の話をする 

・第２避難所まで避難する 

７月 市民一斉 

地震訓練 

・防災御製無線の放送を合図に３つの

安全確保行動をとる 

・３つの安全確保行動（①まず姿勢を低くし

②頭を守り③揺れがおさまるまで動かな

い）約１分間の訓練 

８月 食事中近隣か

ら出火 

・非常ベルの合図で食事を中断し、担

任の指示で避難する 

・順序よく各クラス非常口に避難する 

・口を閉じて静かに並ぶ 

９月 地震による 

津波発生 

・地震発生による津波に対しての避難

の方法を知る 

・剣野小学校との合同避難訓練（5 歳児）  

・保育者の指示により安全な場所に避難する 

・５歳児は剣野小学校の屋上に避難する 

 

１０月 Jアラート ・Jアラートの避難の方法を知る 

 

・Jアラートの音を聞く 

・各クラス、避難場所に避難する 

１１月 不審者対応 ・不審者について話を聞き、どう行動

するかポイントを知る 

・不審者について話を聞く 

・いかのおすしの約束をする 

（いかない、のらない、おおきな声を出す、

すぐ逃げる、しらせる） 

１２月 手不足時にお

ける火災発生

（近隣火災） 

・積雪時における避難の仕方を身につ

ける 

・指示に従い敏速に行動する 

・担任に限らず側にいる保育者の指示にも従

う 

１月 地震発生 

積雪時の避難 

・落ち着いて保育者の指示を聞きと

り、安全な行動をとる 

・冬の避難の仕方を知らせる 

・防寒具を着用し、玄関で靴を履き避難する 

 

２月 不審者対応 

 

・不審者について話を聞き、どう行動

するかポイントを知る 

・不審者について話を聞く 

・いかのおすしの約束をする 

（いかない、のらない、おおきな声を出す、

すぐ逃げる、しらせる） 

３月 総合訓練 
（地震・火災） 

・予告なしで合図を聞いて避難する ・指示に従い勝手な行動をしない 

 

✿本日 6月２１日（金）『水害時の避難』という訓練で第２避難所の剣野小学校まで避難してきました！ 

 

 

 
し un ま

す。 

小学校の坂道

をがんばって 

登ったよ！ 

し un ます。 

帰ってきて冷たい

麦茶を飲みまし

た！おいし～い♡ 

 
4 分 23 秒で 

避難できました！  


