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1/7（木）春の七草のひとつ「せり」をりすぐみがちぎってくれました。 

先月の白菜ちぎりをとても楽しそうに取り組んでいたので、今月も挑戦で

す！初めは触りたがらなかった子も、先生と端と端を引っ張り合い「綱引

き～♪」とノリノリ♪でちぎってくれましたÜ 

手をクンクン 

「せりのにおい♪」 
「上手に

丸められ

たよ！」 

1/２１（木）みそ汁に入る「車麩」をうさぎぐみがスケッパーで切ってくれました！

初めは切っているものが何なのかよく分かりませんでしたが、見慣れた形まで切ると

「“麩”だー！」いつも食べている麩だと気付くことができました！ 

給食では「切ったのが入ってるー♪」と喜んであっという間に食べ終わりました！ 

 

「小っちゃく。 

小っちゃく」 

「あむっ！」 

おいしい♪ 

1/15（金）白玉汁に入る「豆腐入り白玉団子」をぞうぐみが丸めてくれました。 

「やわらか～い」「プニプニする～」「お豆腐のにおいがする！」色々なことに気

づきました。 

「やわらかーい」 

生地が残り少なくなると、少し

ずつ生地をとって、小さい団子

をたくさん作っていました

（笑）もっとやりたいなぁ～ 

柔らかい

から、そう

っと優し

く持たな

くちゃ！ 

「このくらいの大きさかな～」

食べやすい大きさを自分で考

えました！ 

空っぽ！ 

全部食べたよ！ 

「おいしそうな 

においがする～」 

左手で押さえて、包丁で切る 

ように上手にできました！ 


