
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月 えんだより 
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✿ １１ 月 の 保 育 目 標 ✿ 

    

   

   

・歌、遊戯、劇遊びなどを通して表現する楽しさを味わう 

・秋の自然に触れ考えたり感じたりしたことを伝え合い、興味、関心を深める 

・友だちと一緒に体を動かして、ルールのある遊びを楽しむ 

・身近な秋の自然に触れながら季節の変化に興味、関心を持つ 

・身近な秋の自然に触れるなかで、いろいろな発見を楽しむ 

・大きい子の遊ぶ様子を見たり、真似したりしながら生活経験を広げる 

・秋の自然に触れながら、遊びや散歩を楽しむ 

・保育者や友だちと色々な遊びを通して関わるなかで、簡単な言葉のやりとりやごっこ遊び

を楽しむ     

・散歩を楽しむなかで、落ち葉や木の実を見たり触ったりして楽しむ 

・保育者や友だちとふれあい遊びを楽しむ 

 

✿5 歳児 

 

✿4歳児  

  

✿3歳児  

   

✿2歳児 

   

 

✿０．１歳児 

 

 

これからの季節インフルエンザやノロ

ウイルス、ウイルス性の胃腸炎や病気が流

行し始めます。子どもだけではなく大人の

体調管理や予防接種などが必要になって

きます。子どもは、大人と違ってなんとな

く怠い、いつもより調子が出ないなどと言

えません。大人が子どもの健康状態に注意

してあげましょう。 

予防接種を受けたら、お便り帳に挟んで 

ある予防接種・健康確認票に記入を 

お願いします。 

 急に気温が下がり、「寒いねぇ～。」の言葉が増え、換気のために開けてある窓からの風も気になる季節に

なってきました。それとともに今年の雪はどうなのかなと気になり始める時期です。昨年みたいな大雪にな

らなければいいのですが、カマキリの巣が高い場所にあるなんて話もありちょっと心配です。朝晩の冷え込

みも激しくなり、小さいクラスでは鼻水が出ているお子さんが増えてきています。体調管理が難しいですね。 

 絵画展で 85名のちびっこ画伯の作品を保護者の皆さまに見ていただくことができました。「上手に描けた

ね。」と声をかけてもらい子どもたちの心も温かくなったことと思います。何かお気づきのことがありました

ら教えていただけるとありがたいです。 

 秋の晴れ間を見つけお散歩に出掛け、秋の自然に触れいろいろな発見を楽しんだり、発表会に向けて表現

する楽しさを味わったりしたいと思います。 

 遅れていた園庭の工事が 11 月 4 日から始まります。安全面に注意しながらの作業となりますが、作業の

工程で保護者の皆さまにお願いすることが出てきた際には、お知らせしますのでご協力をお願いします。 

２歳児 パズルに夢中！ 



                     

 

✿ １１ 月 の 行 事 予 定 ✿ 

 １ 月 諸費袋配布 １６ 火 発育測定 

食育活動（4歳児かぼちゃの種取り） 

 ２ 火 体育教室（4.5歳児） 

リトミック（5歳児） 
１７ 水  

 ３ 水 文化の日（休園） １８ 木 誕生会（完全給食） 

 ４ 木  １９ 金  

 ５ 金 七五三お祝い会（完全給食） ２０ 土  

 ６ 土  ２１ 日  

 ７ 日  ２２ 月  

 ８ 月 実習生保育実習（～19日） ２３ 火 勤労感謝の日（休園） 

 ９ 火  ２４ 水  

１０ 水 体育教室（2.3歳児） 歯科健診 

カレーの日（白ご飯を持ってきてください） 
２５ 木 発表会予行練習（0.1.2歳児） 

１１ 木  ２６ 金 発表会予行練習（3.4.5歳児） 

１２ 金 食育活動（3歳児きのこさき） ２７ 土  

１３ 土  ２８ 日  

１４ 日  ２９ 月 避難訓練（不審者対応）・安全点検 

１５ 月 リトミック（２.3.4.5歳児） ３０ 火 リトミック（1.3.4.5歳児） 

＊毎週火・木曜日 フッ化物洗口実施（4・5歳児） 

✿ お 知 ら せ ✿ 

✿10日（水）はカレーの日ですが、幼児組は白ご飯を持ってきてください。今月の完全給食は、七五三のお

祝い会と誕生会の 2回になります。 

✿10日（水）は歯科健診です。全員が揃って受けられるよう、ご協力をお願いします。５歳児は移行学級で

歯科健診を受けるので保育園では実施しません。 

✿食育活動で 12 日（金）にこあら組がきのこさきを 16 日（火）にぱんだ組がかぼちゃの種取りを行いま

す。活動日前日までにエプロン・三角巾・マスクをビニール袋に入れて持ってきてください。ビニール袋

にも名前を書いてください。 

✿寒くなり防寒具を着る季節になりました。防寒具には名前をはっきりとつけ、掛け紐をつけましょう。子

どもたちが掛けやすいように掛け紐を長めにしてください。 

✿肌寒くなってくると、つい厚着をさせたくなりますが、子どもは意外と寒さに強いもの。冬に向けて抵抗

力をつけ、丈夫な皮膚を作っていくためにも今から薄着を心がけていきましょう。 

✿年間予定では終了記念写真撮影の日程が 12月 6日（月）になっていましたが、都合により 12月 10日

（金）に変更させていただきます。よろしくお願いします。 

５日（金） 

✿七五三お祝い会✿ 

＊赤飯 

＊鶏のごま焼き 

＊れんこんサラダ 

＊花麩のすまし汁  

１８日（木） 

✿誕生会のメニュー✿ 

＊わかめごはん  

＊鮭のパン粉焼き 

＊白菜のフレンチサラダ 

＊ほくほく豆乳スープ 

＊ミニデザート 

✿１２月の行事予定✿ 

 ・発表会 

 2日（木）りす・うさぎ組 

4日（土）こあら・ぱんだ・ぞう組       

・個別面談 

 6.7.8.9日・・・こあら組 

 6.8.9日 ・・・ぱんだ組 

7.13.14日・・ ぞう組 

春先にお知らせした年間予定とは日程

が変更になっています 
＊コロナウイルス感染症の状況によっては内容の変

更・延期等もあります 


