
ぱんだ組 

「今日の給食なに～？」「いい匂いがする～！」毎日給食の時間を楽しみにし

ている様子のぱんだ組さん。特にお汁のおかわりが大人気で、いつも「大盛り

にしてね！」と喜んで食べています。 

 今は自分たちが食べられる量を楽しい雰囲気の中で、無理なく食べられるよ

うに心掛けていこうと思っています。 

ぞう組 

 毎日「これ美味しい」「○○が入っている」とお話をしながら、楽しく給食を

食べています。好き嫌いもせず、おかわりをたくさんしています。 

 これからは、食べている時の姿勢や箸の持ち方など食事のマナーに気を付け

ながら楽しい給食の時間にしていきたいと思います。 
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こあら組 

進級しはりきって食べる子もいれば、半分に減らして完食できる子とさまざ

まです。 

 野菜が苦手な子が多いですが、減らしてお皿がピッカピカになると大喜びし

ています。自信につながればと思います。 

ご入園、ご進級おめでとうございます。新しいクラス、新しいお友達、新しい先生と

ドキドキ、ワクワクの新年度が始まりました。給食を通して食べることの楽しさや、食

育活動を楽しんでもらえるように心掛けていきたいと思います。 

4 月のもぐもぐだよりは、給食やおやつ食事の様子などをお知らせします。 

もぐもぐだより ４月 

   Ｒ7.4.28    調理員 記 

うさぎ組 

 お友だちと 4人ずつ座って、おやつや給食を食べています。 「○○ちゃんととなりだ

ね～」「○○くんと同じおやつ～」などお友だちや保育者と楽しい雰囲気の中で食事をして

います。 

 苦手な物は無理せず、食べられる量に調整したり、食べられそうな時はお友だちに応援

してもらいながら一口チャレンジしたりする姿が見られます。 

りす組 

 進級児は食べこぼしや手づかみがあるものの、自分で頑張って食べています。また好き

嫌いもみられますが、保育者の励ましで頑張って少しずつ食べています。 

 新入児は喜んで食べる子、泣いてなかなか食べられない子と個人差が見られますが、そ

の子のペースに合わせて量を調節したり、椅子に座ることが難しい子は保育者のひざに座

って食べるようにするなど、落ち着いて食べられるようにしています。 

  

 


