
 

もぐもぐだより 7月 

R3.7.29 調理員 記 

 

7/9 とうもろこし皮むき（ぱんだ組） 

7/16 お泊り保育･カレー作り（ぞう組） 

  40本のとうもろこしの皮を 

ぱんだ組が頑張ってむきました！ 

 みんな集中して黙々と、どんどんやっていました☆ 早い子は４本もむきました！ 

 下の方の実が付いていない硬い軸の部分も、 

ポキッと折れる子は折ったりしました。 

「おひげだ～！」と毛の部分に喜ぶ子も♪ 

 楽しみに待っていたおやつの時間。とっても甘くておいしかったよー☆ 

むき終わり、重～いとうもろこしを

給食室に運んできてくれました！ 

 楽しかった～!! 

 チームに分かれ、じゃが芋、人参、 

玉ねぎ、ピーマン、なす、夕顔を切りました。 

 じゃが芋と人参

はピーラーを使っ

て皮もむきました。 

難しかったですが、 

最後まで頑張りま

した☆ 

 「お家でも切ったことあるよ～。」という子も初めての子も、手を切らな

いように注意しながら、野菜を切ることができました！ 

 みんなで切った 

いろ～んな形の野菜

が入ったカレーを 

夕ご飯に食べるのが

楽しみ♪ 

「これ私が切ったんだよ～。」「おいしーい！」とみんな楽しく、お腹いっぱい 

食べました（＾ｕ＾） 


