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12/7 もち米とぎ（ぞう組）  翌日のもちつきに使うもち米を 

1 人ずつ順番にとぎました♪ 
 優しくグルグルと

手をまわして… 

米とぎが初めての子

も頑張りました☆ 

 もち米とうるち米を 

見比べたり触ってみたりし

ました。もち米の方が色が

白っぽいね～！ 

12/8 もちつき 

 

12/16 白菜ちぎり（りす組） 

水冷たーい！ 

 今年も近藤さんからおもちをついていただきました。

「よいしょー！」とたくさん応援しました(^o^) 

 もちつきの迫力に 

みんな釘づけです！ 
ぞう組ももちつきに挑戦☆ 

重たい杵を持って頑張ったよ！ 

つきたてのおもちを雑煮ときなこもちにして食べました。 

おかわりも全部空っぽになりました！柔らかくておいしかったよ♪ 

 

 慣れないマスクをちゃんと

つけながら、初めての食育活動

にチャレンジしました☆ 

 白菜の厚いところも、小さな手でしっかり

力を入れてポキポキ折っていました。 

「くさいかな～？」「くさくないね～。」と 

においをかいでいる子もいました(^^) 

 ちぎった白菜は 

みそ汁に入れました。 

いつもより進み良く

おいしそうに食べて

いました！ 

 

 とても楽しかった 

白菜ちぎり。 

またやりたいな～♪ 


